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2023년 6월 26일(월) ~ 6월 27일(화)Date 롯데리조트 부여 연회장 사비홀Venue Hosted by Sponsored by

Time Program

11:30~13:00 등록 

개 회 식ㅣ13:00 ~ 13:30 사회: 최영준 (제주대학교)

축사 박정현 (부여군수)

연차학술대회 안내 정용철 (서강대학교)

초청강연ㅣ13:30 ~ 15:10 좌장: 박세윤 (충남대학교)

13:30~14:20 ＜OLD＞ 생각, 감정 그리고 마음의 개념정리와 조절법 원정혜 (에콜스 요가) 

14:20~15:10 ＜NEW＞ 뇌과학으로 바라본 스포츠심리학 정재승 (한국과학기술원)

토      론ㅣ15:10 ~ 15:50 좌장: 정용철 (서강대학교)

Meet OLD & NEW 
토론자: 육영숙 (성신여자대학교),

우민정 (울산대학교)

15:50~16:00 휴식

새로운 시작ㅣ16:00 ~ 16:40 좌장: 권택용 (건국대학교)

16:00~16:20 대학선수를 위한 스포츠열등감 척도 개발 및 타당화 최수정, 김한별 (한국체육대학교)

16:20~16:40
스포츠심리학과 운동제어·학습·발달: 위상과 역할, 
그리고 공존

류제광 (동국대학교)

포스터 발표ㅣ16:40 ~ 17:20 (덕솔룸) 좌장: 최영준 (제주대학교)

17:20~17:30 휴식

초청강연ㅣ17:30 ~ 18:00 좌장: 허정훈 (중앙대학교)

17:30~18:00 신동성 박사, 한국 응용스포츠심리학의 찬란한 개척
김병준 (인하대학교), 

송우엽 (한국스포츠심리학회),
한명우 (선문대학교), 박지훈 (인하대학교)

석식 만찬ㅣ18:00 ~ 19:00 사회: 정용철 (서강대학교)

우수 포스터 발표자 시상

※ 진행시간은 학술대회 현장 상황에 따라 변경될 수 있습니다. 
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Time Pre-Conference Program

07:30~08:30 원정혜 박사의 요가 프로그램

스포츠심리, 운동학습·제어·발달 구두발표 ㅣ09:00 ~ 11:00

좌장: 신명진 (강원대학교)

09:00~09:15 청소년 운동선수의 절실함과 경쟁특성불안의 관계에서 자기관리의 매개효과 검증 이도흥, 권성호 (서울대학교)

09:15~09:30 국가대표 선수의 심리적 태도 재조명: 국가대표 멘탈리티의 개념화 전재연, 김영숙, 장태석, 김용세 (한국스포츠정책과학원)

09:30~09:45 체육 인재 육성을 위한 전라남도교육청 학교운동부 스포츠심리지원 시스템 박재현, 박형상, 이현영 (전라남도교육청)

좌장: 박주영 (숭실대학교)

09:45~10:00 스포츠심리학 2.0 Beta 윤영길 (한국체육대학교)

10:00~10:15 심리지원을 위한 메타버스 플랫폼 개발 윤영길, 강지훈 (한국체육대학교)

10:15~10:30 척수장애인의 코로나 우울감 감소를 위한 마음챙김 소매틱 가정운동 프로그램 적용 육영숙 (성신여자대학교)

좌장: 이승민 (충남대학교)

10:30~10:45 사격선수의 경기력 예측변인으로 심박변이도 활용성 검증 김보람, 황승현 (경북대학교)

10:45~11:00 강력한 생체신호, 심장박동: 스포츠 운동심리학에서 의미와 활용 우민정 (울산대학교)

11:00~11:10 휴식

Special Interest Group (SIG) ㅣ11:10 ~ 11:40

① 정서, ② 운동심리, ③ 전문선수(스포츠심리상담), ④ 유소년선수(스포츠심리상담), ⑤ 장애인선수(스포츠심리상담)

폐회식 (자격수여 등) ㅣ11:40 ~ 12:00 사회: 최영준 (제주대학교)

스포츠심리상담사 자격증 수여

폐회사 김병준 (인하대학교)
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스포츠심리상담 사례발표 ㅣ09:00 ~ 11:00

좌장: 추연경 (탑멘탈코칭스포츠심리센터)

09:00~09:15 고등학교 승마선수들을 위한 심리기술훈련 사례발표 우승범 (한양대학교)

09:15~09:30 고등학교 핸드볼 선수 대상 개인 맞춤형 심리기술훈련 적용 현장수련 사례 백승원, 김병준 (인하대학교)

09:30~09:45 대학 태권도 학생선수의 심리기술훈련 및 상담 사례 Shinohara Ai, 박세윤 (충남대학교)

09:45~10:00 대학교 태권도 품새 선수의 스포츠심리기술훈련 적용 사례 윤원정 (백석대학교), 이현영 (전라남도교육청)

좌장: 김필중 (한국스포츠심리개발원)

10:00~10:15 여자고등학교 농구부 심리기술훈련 적용 및 상담 사례 이정무 (상명대학교)

10:15~10:30 중학교 배구팀 대상 심리기술훈련 적용 현장수련사례 배정도, 신정택 (동의대학교)

10:30~10:45 대학 핸드볼팀 스포츠심리상담 사례 오태식, 윤영길 (한국체육대학교)

10:45~11:00 스포츠 심리 컨설팅 서비스 지원: 전북 현대 유소년 축구팀과의 7년 여정
황진, 신용주, 박범휘, 박유진, 안재웅, 

진덕순, 문주희 (전북대학교)

11:00~11:10 휴식

Special Interest Group (SIG) ㅣ11:10 ~ 11:40

⑥ 운동학습·제어·발달

Post-Conference Lecture ㅣ14:00 ~ 15:30

학생선수와 지도자를 위한 멘탈특강 정용철 (서강대학교)

대상: 부여군 학생선수 20명, 지도자 8명, 연차학술대회 참가자 중 선착순 15명

Day 2  I  2023. 6. 27. (화)  덕솔룸

Day 2  I  2023. 6. 27. (화)  부여교육지원청


